
Mag.   Andrea Schlemmer
Transformations- & Kulturraumgestalterin

 Programmleitung · Embodiment ·
psychosoziale & kulturelle Entwicklung

PROFIL

Einfühlsam · strukturiert · lösungsorientiert · kreativ
 Erfahren in der Arbeit mit Menschen, Gruppen und

komplexen Projektstrukturen

KERNKOMPETENZEN

Transformations- & Kulturraumgestalterin mit
über 30 Jahren Erfahrung in Kulturmanagement,
psychosozialer Arbeit und Erwachsenenbildung.

 Spezialisiert auf die Konzeption, Leitung und
Umsetzung von Bildungs-, Kunst- und

Transformationsprogrammen an der Schnittstelle
von Embodiment, Achtsamkeit, Kreativität und

gesellschaftlicher Entwicklung.
 Ausgewiesene Stärke in der Verbindung von
inhaltlicher Tiefe, kreativer Konzeption und

professioneller Projektumsetzung – von der Idee
über Finanzierung und Organisation bis zur

Durchführung.

a

KONTAKT

andrea@mur.at

+43/69912605795

Jöss 2c, Top 624
A-8403 Lang

www.shetransforms.at

Konzeption & Leitung von Transformations-,
Bildungs- & Kulturprogrammen

Psychosoziale Begleitung & Erwachsenenbildung
Embodiment, Achtsamkeit,
Yoga & kreative Methoden

Projekt- & Kulturmanagement (Budget,
Förderungen, Abrechnung)

Kuratorische Arbeit & Gestaltung von
Erfahrungsräumen

Zusammenarbeit mit Institutionen, NGOs &
Kulturorganisationen



BERUFSERFAHRUNG

Kultur- & Projektmanagerin | Kuratorin
angestellt & selbständig | 2003 – 2024

Konzeption, Planung und Umsetzung von
Kunst-, Kultur- und Bildungsprojekten
Aufbau, Leitung und Weiterentwicklung von
Kunst- und Kulturorten
Projektleitung inkl. Budgetierung,
Förderanträgen, Abrechnung und Controlling
Betreuung und Koordination von
Künstler:innen, Trainer:innen und
Kooperationspartner:innen
Öffentlichkeitsarbeit, Marketing und
Kommunikation
Zusammenarbeit mit Institutionen und
Organisationen wie Steirischer Herbst, Forum
Stadtpark, mur.at, KiG! Kultur in Graz,
Kunstverein Rhizom u. a.

Trainerin & psychosoziale Fachkraft
2011 – dato

Jugend- und Erwachsenenbildung
Begleitung psychisch und physisch
beeinträchtigter Menschen
Berufsorientierung, Gesundheits-,
Achtsamkeits- und Kreativtraining
Tätigkeit u. a. für atempo, pro mente
Steiermark, GFSG, ZAM Zentren für
Ausbildungsmanagement

Embodiment Mentor & Ganzheitlicher Coach
2019 – dato

Entwicklung und Leitung von Einzel- und
Gruppenformaten
Konzeption und Durchführung von Retreats

       im In- und Ausland
Arbeit mit Embodiment, Achtsamkeit, Human
Design und Yoga
Begleitung persönlicher und kollektiver
Transformationsprozesse
www.shetransforms.at



AUSWAHL PROJEKTE &
LEITUNGSROLLEN

Leitung Kunst- & Kulturort „die Mühle“
Projekt- & kuratorische Leitung diverser
Ausstellungen und Jahresprogramme
Organisation und Leitung von Inner Diamond
Retreats (In- & Ausland)
Projektentwicklung von Kunst- und
Kulturprojekten
Kuratorische Arbeit u. a. für Forum Stadtpark,
Steirischer Herbst, KiG! Kultur in Graz

      (Detailprojekte auf Anfrage)

AUSBILDUNG (AUSWAHL, GEBÜNDELT)

Sozial- & Bildungswissenschaften

Diplom Erziehungs- & Bildungswissenschaften
Sozialpsychiatrischer Grundkurs
Systemisches Coaching
Psychosoziale Fachausbildungen

Kunst, Kultur & Medien

Studium Kunstgeschichte
Fotografenlehre
Meisterklasse für Malerei
Kulturmanagement & Öffentlichkeitsarbeit

Embodiment & Körperarbeit

Embodiment Mentor
200h Yoga Teacher Training
Achtsamkeits- & körperorientierte Methoden

WEITERE KOMPETENZEN

Ganzheitliches Coaching & Gesundheitstraining
Kuratorische & künstlerische Praxis
Organisations- & Teamkompetenz
Sehr gute Office-Kenntnisse, Photoshop, Canva,
Social Media
Führerschein B




